
As-tu déjà entendu parler de la Sainte Barbara en Allemagne ? Chaque 4 décembre, on 

coupe une branche de cerisier qu’on met dans un vase d’eau à la maison. Si elle fleurit à 

Noël, c’est un signe de chance ! Cette tradition vient d’une légende ancienne : Barbara, 

enfermée dans une tour, aurait trouvé du réconfort dans une branche fleurie. Aujour-

d’hui, les enfants aiment observer chaque jour si les fleurs apparaissent. Une belle ma-

nière d’attendre Noël avec un peu de magie naturelle ! 

DAS EREIGNIS 

Voici Sebastian Koch, l’un des 
acteurs préférés des Allemands ! 
Né en Allemagne, il est célèbre 
pour ses rôles puissants dans des 
films et séries passionnants (La 
Vie des autres, …). Avec son re-
gard intense et son jeu très ex-

pressif, il captive le 
public et les Alle-
mands l’adorent pour 
son talent . Si tu veux 
découvrir le cinéma 
allemand, Sebastian 
Koch est un super 
point de départ ! 

DER PROMI 

Pour désigner 
quelqu’un  
d’hurluberlu 
ou d’écervelé, 
l’allemand a 
un terme tout 
aussi drôle et 

qui résonne comme une 
formule magique : Lufti-
kus!!! 

DAS WORT 

"Klappe zu, Affe tot" (Clapet 
fermé, le singe est mort), c'est 
l'expression pour dire "c'est 
fini, pas de discussion". Imagi-
nez un singe qui se tait après 
avoir tapé sur un tambour. 
C'est le moment où tout le 
monde ferme sa bouche, 
parce que, 
comme pour le 
singe, le sujet 
est définiti-
vement clos. 

© www.deutschaktiv.fr – Décembre 2025 

Le marché de Noël de Nuremberg, l’un des plus anciens et célèbres d’Alle-

magne, enchante petits et grands depuis des siècles. Dans une ambiance fée-

rique, les ruelles de la ville se parent de lumières scintillantes et d’odeurs allé-

chantes de pain d’épices et de vin chaud. Les cabanes en bois proposent déco-

rations artisanales, jouets en bois et spécialités locales comme les fameuses 

bratwursts. Le Christkind, figure emblématique du marché, ouvre les festivités de 

ce rendez-vous, incontournable pour plonger dans la magie de Noël ! 

DER ORT 

Et si ce n’était pas le Père Noël qui apportait les cadeaux ? En Allemagne, dans beau-

coup de régions, c’est le Christkind – l’Enfant Jésus – qui vient le 24 décembre ! Il est 

souvent représenté comme un ange blond avec une robe blanche et une couronne 

dorée. Contrairement au Père Noël bruyant et rigolard, le Christkind arrive en silence 

et dépose les cadeaux discrètement. Les enfants ne le voient jamais, mais ils attendent 

sa venue avec impatience! 

DER KULTURPUNKT 

« Ich habe zwei Arme, aber keine Hände. Ich zeige 

dir die Zeit. Was bin ich?» 

DAS RÄTSEL 

DER AUSDRUCK 


